
畳の住まい⽅
ー和室と洋室の住まい⽅の違いは︖



A君の妹

【妹の話】
実はイグサの独特にお
いがあまり好きではな
いの。

そういえば、家庭科の授業で
和室と洋室で暮らし⽅の違い
を学んだけど、おばあちゃん
にも希望を聞いてみたいな。

好きな⾊やデザインのカー
テンや家具を置けてコー
ディネートが楽しめる洋室
の⽅がいいな。



教科書（ｐ164・165）を⾒て、和式の住まい⽅と
洋式の住まい⽅の違いをまとめてみよう。



⽣活様式のイロイロ



洋室の特徴
・部屋の使⽤に合わせた家具を置くことができる。
椅⼦や机の使⽤により、⽴ちすわりしやすく姿勢
が楽

・ファブリック、家具、カーテン等の⾊を、部
屋のイメージに合わせるなど選択肢が多い。



洋室の特徴

・掃除がしやすい

・⾳が響きやすい。（⽣活騒⾳等の問題）

・直接寝ころぶといった事ができない。



和室の特徴
・和室は居間としても、寝室としても使⽤すること
ができて汎⽤性が⾼い。

・障⼦や畳などの張替等の費⽤がかかる事もある。

・重い家具は置けないので、インテリアコーディ
ネートの点では⾃由度が低い。



イグサの⾹り成分（熊本産の例）
フィトンチッド＜森林の⾹り＞・・20％

ジヒドロアクチニジオリド・・10％

αーシペロン・・６％バニリン・・20％
その他・・58％

本来のイグサは上のような成分が含まれている。



畳の匂いについて

←泥染めの作業

畳の独特な匂いは
この泥染によるも
の



「和室に対して特別な思い⼊れがあるか」に
ついての年代⽐較

思い⼊れあり 思い⼊れなし 合計

％ ⼈数 ％ ⼈数 ％ ⼈数

若年者 24.2 127 75.8 398 100 525

中年者 30.3 154 69.7 355 100 509

⾼齢者 53.4 141 46.6 123 100 264


